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社 会 福 祉 法 人 

ゆ  き  わ  り  会 

ご  案  内 

●お問い合わせ 

ゆきわり会に関するご意見・ご質問は各事業所へお気軽にお問い合わせください。 

TEL：ゆきわり荘・はやて・くりぃむ    ０１７－７８７－３１２１ 

ねぶた・はやぶさ・ぎんざ    ０１７－７６３－５２２１ 

しんあおもり          ０１７－７６６－７３３３ 

WAKO             ０１７－７６２－０８７０ 

又、お問い合わせやご見学等に関しましてはホームページでも随時受け付けており

ます。 

http://yukiwarisou.jp/ 
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施 設 見 学 依 頼 書 

社会福祉法人ゆきわり会 

理事長 関  良  殿 

【見学者】施設名等             

住 所       

代表者氏名      

電 話       

【希望される連絡先】担当者名        

電 話         

ＦＡＸ            

下記のとおり施設見学をお願いします。 

記 

希望日時 

第一希望 令和  年  月  日（ ）   時  分から   時  分まで 

第二希望 令和  年  月  日（ ）   時  分から   時  分まで 

第三希望 令和  年  月  日（ ）   時  分から   時  分まで 

見学者氏名 

・                   様 （職種         ） 

 

・                   様 （職種         ） 

 

・                   様 （職種         ） 

見学希望施設・事業所 

□ 障害者支援施設ゆきわり荘 □ くりぃむ（生活介護） □ はやて（GH） 

□ ねぶた（生活介護）□ しんあおもり（生活介護） □ はやぶさ（GH） 

□ WAKO（生活介護） □ 認定こども園 SHINJO（幼保連携型） 

紹介者名（有りの場合）  

【備考】 

※その他、希望や質問等 

がございましたら、ご記

入ください。 

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

ゆきわり会 （事務） 

記載欄 

貴殿の見学日時は下記のとおりです。 

 令和  年  月  日（  ）   時  分 ～   時  分 

当日は、         が担当させていただきます。 

本件について、ご希望やご質問等がございましたらご遠慮なくご連絡下さい。 

 連絡先は、障害福祉：TEL 017-763-5221 FAX 017-763-5222 

E-mail koihe-nebuta@dream.jp 

       児童福祉：TEL 017-788-0874 FAX 017-788-1006 

 当日は、事務受付窓口スタッフに、本状をご提出ください。                                                                                      

法  人  理  念 
 

利 用 者 の 命 を 守 る 

利 用 者 に ハ ピ ネ スを 

ス マ イ ル 

キ
リ
ト
リ
セ
ン 

キ
リ
ト
リ
セ
ン 

【 法 人 の あ ゆ み 】 

平成 4 年 

6 月 社会福祉法人幸仁会（仮称）総会開催 

7 月 社会福祉法人幸仁会設立人佐申請書提出 

8 月 社会福祉法人幸仁会登記完了 

平成 5 年 

8 月 「精神薄弱者更生施設ゆきわり荘」開設 

平成 6 年 

4 月 「精神薄弱者更生施設通所部」開設 

平成 12 年 

4 月  ゆきわり荘作業指導棟新築登記 

平成 14 年 

1 月  ゆきわり荘作業棟新築登記 

平成 18 年 

10 月 「サポートセンターゆきわり」開始 

 

 

 

平成 19 年 

1 月 グループホーム「ドリームハウス」 

「平岡ハウス」開始 

4 月 グループホーム「緑ヶ丘荘」開始 

8 月 ゆきわり荘作業棟新築登記 

平成 20 年 

3 月 「サポートセンターゆきわり」休止 

7 月 新城川総合流域防災工事のため「知的 

障害者更生施設ゆきわり荘」改築工事 

着手 

平成 21 年 

3 月 「知的障害者更生施設ゆきわり荘」改 

築工事完了 

9 月 ゆきわり荘日中部、倉庫新築 

 

 

平成 23 年 

4 月 グループホーム「坂の上の家」開始 

7 月 グループホーム「崖の下の家」開始 

12 月 中村千佳子さんより青森市新城字平岡 

128 番地 9、10 の土地 2 筆の寄付を受ける 

平成 24 年 

3 月 グループホーム「タマさんの家」開始 

4 月 多機能型事業所「くりぃむ」完成 

9 月 グループホーム「おっきい家」開始 

平成 25 年 

6 月 法人理事長関 良就任 

10 月 グループホーム「こばさ」開始 

 

平成４年に法人認可をいただき、翌年４月１日に「ゆきわり荘」が精神薄弱者更生施

設（現在の障害者支援施設）として開設いたしました。利用者と家族の思いに寄り添い、

地域の皆様のご理解とご協力を頂きながら、役員、職員共に一丸となって邁進して参り

ました。その後、平成１２年４月に施行されました国の大改革であります社会福祉基礎

構造改革の「個人が尊厳を持ってその人らしい自立した生活が送れるよう支える」とい

う理念のもと施設入所よりグループホームへの移行等、積極的に事業展開を図って参り

ました。 

また、本県の課題でもあります「人口減少対策」として「雇用の場の確保」と「子育

て支援対策」として「隠れ待機児童の解消」に取り組み、生涯いきいきとして働き、安

心して子育てができる環境づくりに努めて参りました。 

事業展開につきましては、地域の皆様、関係者の皆様のご理解ご協力が不可欠であ

り、社会貢献活動により地域に還元するとともに、引き続き「人材育成と定着」に重点

をおき、研修の充実と職員が安心して働ける環境づくり、国が掲げる「働き方改革」等

について、より一層の推進を行います。地域の様々な福祉ニーズに柔軟且つ迅速に対応

し、社会福祉法人として期待される役割を果たすよう努めるとともに、その趣旨にしっ

かりと取り組んで参ります。 

理事長兼総合施設長 

関   良 
 

PROFILE 

■学歴 青森商業高等学校卒業 

■主な役職 

・青森県議会議員 

・青森県ユニバーサルホッケー 

協会会長 

・青森市陸上競技協会副会長 

・青森県知的障害者福祉協会元

会長 

～ あ い さ つ ～ 

mailto:koihe-nebuta@dream.jp
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 平成 26 年 
2 月 共同生活援助事業所「ゆきわり」「そふ 

と」事業一本化。事業所名「共同生活援 

助事業所はやて」へ変更 

4 月 社会福祉法人幸仁会から「社会福祉法人 

ゆきわり会」へ名称変更 

5 月 「社会福祉法人ゆきわり会」として登記 

7 月 生活介護事業所「ねぶた」事業開始 

共同生活援助事業所「はやぶさ」事業開始 

グループホーム「スカイツリー・むさし・ 

東京タワー・さんさんさん」開始 

8 月 グループホーム「こみち」開始 

9 月 グループホーム「築地・LION・SR・歌舞 

伎・田屋」開始 

    「サポートセンターゆきわり」再開 

平成 27 年 
3 月 相談支援事業所「ぎんざ」事業開始 

4 月 グループホーム「さとうさんのうら」開始 

12 月 グループホーム「ゆきのいえ」開始 

 

平成 28 年 
1 月 サポートセンターゆきわり（指定居宅介護 

事業、指定重度訪問介護事業、指定行動 

援護事業）廃止 

4 月 グループホーム「たまや・ひらや・とらや」

開始 

特別保育事業「新城福祉会 新城保育園」 

（認可）合併 

特別保育事業「ゆきわり会 新城保育園」 

（認可）名称変更 

グループホーム「平岡ハウス」終了 

7 月 くりぃむ（就労継続支援 B 型）廃止 

12 月 相談支援事業所ぎんざ（地域移行支援、地 

域定着支援）廃止 

平成 29 年 
4 月 グループホーム「あさ・ひる・ 

ばん・よなが」開始 

6 月 生活介護事業所「しんあおもり」 

事業開始 

 

\\\ 

平成 30 年 
4 月 グループホーム「にほんばし」 

「きょうばし」開始 

平成 31 年 
4月 幼保連携型認定こども園 SHINJO事 

業開始 

    グループホーム「とんぼ」 

令和 2 年 
 3 月 グループホーム「ちょうちょ」開始 

12 月 「短期入所事業所はやて」事業開始 

令和 3 年 

3 月 グループホーム「げんごろう」開始 

8 月 法人の主たる所在地を石江二丁目 8 

番地 2 に移転 

 9 月 生活介護事業所「WAKO」事業開始 

グループホーム「げんごろう」休止 

グループホーム「MATSUYA」開始 

基  本  方  針 
 

■ 虐待防止委員会は虐待防止法の具体的な内容を職員へ周知徹底し、利用者への対応など人権意識の向上に取り組みます。 

■ リスクマネジメント委員会は危機管理体制について、ヒヤリ・ハットの情報を分析し事故防止と事故後の対応策をします。 

■ 利用者や保護者の施設サービスに対する苦情や意見・要望を幅広く汲み上げサービスの改善を図っていきます。第三者オ

ンブズマン（ＮＰＯ法人セーフティーネットあおもり）が客観的な視点で施設への提言や指摘・検討をおこないます。 

■ 地域生活移行（共同生活援助）では地域社会における共生と重度利用者の受け入れを進めていきます。 

■ 利用者が安心して安全に、明るく、楽しく過ごしていただけるサービスを提供します。 

■ 衛生委員会による職員の健康管理とストレスチェックを実施し働きやすい環境を提供します。 

■ 資質の向上及び専門性の向上を目指して、内部研修の実施や外部研修への積極的な参加をすすめます。職務能力の向上と

自己啓発に努め、社会福祉士や介護福祉士等の資格取得によるキャリアアップを目指します。 

ご 利 用 ま で の 流 れ 

初めに（対象となる方） 

□ 療育手帳（愛護手帳・愛の手帳等）、身体障害者手帳、精神障害者健康福祉手帳のいずれかをお持ちの方 

□ 支給決定の障害福祉サービス受給者証をお持ちの方 

※施設入所支援は障がい支援区分 4 以上の方。50 歳以上の方は障がい支援区分 3 以上で入所可能となります。 

この他何かご不明な点やわからない事などございましたら、下記受け入れ担当者へご連絡ください。 

丁寧にご説明させて頂きます。 

 

手順 1 まずは、所轄福祉事務所を経由して利用を申し込み下さい。 

 

 

手順 2 入居先、通所先の事業所見学を致しますので、見学のための日程調整を行います。 

 

 

手順 3 必要であれば、現在の生活状況などについての電話又は面談にて確認させて頂きます。 

 

 

手順 4 当法人にて受け入れ体制の確認や利用の可否を検討させて頂きます。 

 

 

手順 5 利用決定  ※共同生活援助事業所では一旦、体験利用での決定を行う事もあります。 

 

 

手順 6 相談支援事業所へ連絡をし、サービス等利用計画書案の作成・申請を行わせて頂きます。 

 

 

手順 7 障がい福祉サービス受給者証が発行されます。 

     

 

手順 8 利用開始となります。 

 

利用開始後は、相談支援事業所と共同生活援助事業所間で連携したモニタリングを行いながら、 

個別支援計画書に基づいた支援を行っていきます。 

電話番号：０１７－７６２－０８７０  

   担 当 者：関 圭貴、中山 恵、増川 幸太 

上記の担当者が不在の場合は、下記へご連絡ください。 

西巻 悟志 （☎017-763-5221）   宮川 康之（☎017-766-7333） 

評議員選任・解任委員

法　人　組　織　図

監事 理事 理　事　長 評議員

総合施設長

副総合施設長

経営 企画・財政部 経営 総務部 経営 運営・監査部

法人本部
幼保連携型

認定こども園

SHINJO

施設入所支援

生活介護

日中一時支援

短期入所

ゆきわり荘

日中一時

支援

あいす

生活介護

くりぃむ

共同生活

援助

はやて

特定

（計画）

相談支援

ぎんざ

グループホーム

ねぶた区分グループホーム しんあおもり区分グループホーム

生活介護

WAKO

東京タワー Ｓ　　　Ｒ た　ま　や きょうばし

生活介護

ねぶた

生活介護

しん

あおもり

共同生活

援助

はやぶさ

WAKO区分グループホーム

ちょうちょ

坂の上の家 タマさんの家

スカイツリー 築　　　地 ひ　　　る

と　ん　ぼ

ドリームハウス ゆきのいえ

む　さ　し 歌　舞　伎 あ　　　さ にほんばし崖の下の家 おっきい家

MATSUYA

緑ヶ丘荘 こ　み　ち

さんさんさん ＬＩＯＮ ば　　　ん

こ　ば　さ

田　　　屋 と　ら　や よ　な　が

さとうさんのうら ひ　ら　や
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ゆ き わ り 荘 

■施設概要 

住  所：青森県青森市新城字平岡 56 番地 1 

電話番号：０１７－７８７－３１２１ 

F A X：０１７－７８７－３１２２ 

事    業：障がい者支援施設（生活介護事業、施設入所支援） 

短期入所事業、日中一時支援事業 

定  員：施設入所支援 50 名  生活介護 60 名 

短期入所 9 名  日中一時支援  5 名／1 日 

営 業 日：月曜日～日曜日 

※日中一時は 12/30～1/3 と事業所が指定した日は休業 

営業時間： 

生活介護 8 時～17 時 

短期入所 24 時間（受付時間：随時） 

日中一時 土・日・祝祭日 ８時００分～１８時００分 

学校休業日   ８時００分～１８時 0０分 

上記以外    ９時３０分～１８時 0０分 

建築構造：鉄筋コンクリート造陸屋根平屋 

建物面積：3,320.13 ㎡ 

■ 建物設備 

グラウンド 

1 人部屋 7.5 畳×54 室 

食堂（温冷配膳車あり） 温泉（機械浴あり） 

作業室① 作業室② 

デイルーム 

充実した設備 

冷暖房完備 

※2 人部屋（15 畳×1 室）あり 

■ その他の設備 

相談室  理美容室  

 洗濯室 リネン室 

 通所更衣室 

のどかな景色 
職 員 配 置 

福祉の心と歴史に培われた 

ゆきわり会の礎 

障がい者支援施設 短期入所事業所 

日中一時支援事業所 

ゆったりくつろげる自由空間 

法人職員数 

４５３名 

 

男性 48.8％ 女性 51.2％ 

職員男女比 

正 職 員 待 遇 

手厚い福利厚生 

雇用、労災、健康保険 

厚生年金、退職金共済 

 

手当 

通勤手当・住宅手当・資格手当等 

残業ゼロ推進 

誕生日プレゼント制度あり 

特別休暇 

育児休暇、介護休暇 

特定処遇改善手当 

２０,3００円 
※毎年 2 月末までに介護福祉士・社会福祉士・

精神保健福祉士のうちいずれか所持の常勤職員

が条件 

処遇改善手当 

２8,３００円 
※生活支援員・世話人のみ支給（一部例外として

法人支給あり） 

 

ぎんざ

総従業員数 2

管理者 1（兼務1）

相談支援専門員 1

相談員 1

職　　名 職　　名

管理者 管理者

サービス管理責任者 生活支援員

生活支援員

医師（非常勤）

看護職員

施設入所支援事業

生活介護事業

短期入所事業

日中一時支援事業

障がい者支援施設（施設入所支援、生活介護）・短期入所事業所・日中一時支援事業所として運営しています。津軽新城駅

から徒歩 10 分の場所に位置しており、周辺は緑に囲まれ、川が流れており、清々しい空気の中のびのび暮らせる環境とな

っています。建物は平屋建ての奥行きのある作りとなっており、正面に片側全面ガラス張りの食堂を設置することにより、

陽光が差し込む中、楽しく食事をとることが出来ます。建物の奥側は居住スペースとなっており、静かな環境の中落ち着いて

自分の時間を過ごせるよう配慮しております。また、隣接されたグラウンドでは天気の良い日に外で運動をすることも可能

です。サービス内容につきましては、生活・作業・治療の支援・援助を行っており、利用者様一人一人の人権や意思を尊重

しながら、安心で明るく、楽しい質の高い生活を送っていけるような活動を行っています。 

職 員 基 本 情 報 （ 令 和 ３ 年 ９ 月 １ 日 時 点 ） 

職  員  構  成 

 

1 位東奥保育・福祉専門学院 

2 位明の星短期大学     

3 位青森大学       

1 位私立東奥学園高校  

2 位青森県立青森西高校 

3 位私立青森山田高校  

出身高校ランキング 

出身大学・専門学校・ 

短期大学ランキング 

事業所別福祉系資格取得率 
（介護福祉士・社会福祉士・精神保健福祉士） 

※対象は、正職員及び 8 時間勤務のパート職員のうち直接処遇職員としています。 

男性 59.0％ 女性 41.0％ 

役職者の男女比 

やる気次第でどなたでも 

活躍できる職場です。 

ゆ き わ り 会 デ ー タ 

 
職員の勤続年数 

女性も多数活躍しています。 

0 時から 24 時の間の勤務。早番・日勤・遅番・夜

勤（勤務時間複数有。）が支援しています。 

●ゆきわり荘  50.0％     ●くりぃむ   45.4％ 

●はやて    29.4％     ●ねぶた    35.0％ 

●はやぶさ   36.1％     ●しんあおもり 38.2％ 

賞与 

2.5 か月/年 2 回 

本部 ゆきわり荘 くりぃむ はやて ねぶた はやぶさ しんあおもり WAKO

所属従業員数 23 59 19 41 49 172 43 14

事務員など 23

園長 1（兼務） 1（兼務） 1（兼務） 1 2 1 1

サービス管理責任者 2（兼務1） 1 3（兼務1） 2 8 2 1

看護職員 2 2（兼務2） 2（兼務2） 3（兼務2） 1（兼務） 2 2（兼務1）

43 13 13 38 110 33 9

世話人 6 16 1 51 1

夜勤 7

栄養士 1 1 1（兼務） 1（兼務）

調理員 5 2 3 3 3 1

※サビ管兼生活支援員、他事業所兼務の生活支援員については記載せず。

生活支援員（夜勤兼務含）

認定こども園

SHINJO

総従業員数 31

園長 1

副園長 1

主幹教諭 2

保育教諭 21

看護職員 1

栄養士 1

用務員 2

調理員 2
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個性豊かな利用者様が多いです。午

前はドライブに出掛けて、散策や美味

しい物を食べたり、午後はお風呂と簡

単な作業やゲームをしながら、一日を

楽しく過ごしています。 

 

 

 

 

 

穏やかな 利用者様 が多い ので、個 別活

動に重点を置 き、急が ず 焦らずのモット

ーで活動を行っています。また、季節特有

のレクリエー ションを 通 して様々な喜び

を感じてもら えるよう な 支援をしていま

す。  

 

 

女性のみ少人数の 

班です。一人一人に 

目の行き届く支援を 

行う事が出来る分、 

新しい発見も多いで 

す。又、じゃがいも 

や大根等の野菜を育 

て収穫することで食 

べ物の大切さを学ぶ機会を設けています。 

 

 

 

 

 

 

個性に合わせた課題（パズル、塗り絵、ビーズ通

し等）や運動（歩行、ラジオ体操、筋トレ等）を余

暇をはさみ、メリハリをつけながら行っています。 

 
        様々な研修制度による知識のバックアップ 

 

            講義から実践まで定期的に様々な研修を実施しています。どの仕事でもそうです

が、忙しい毎日の中で支援は自己流になりがち。正しい知識をインプットしていただ

き、自分の日頃の支援を見つめ直してもらうことで、利用者の方が気持ちよくサービ

ス利用を受けられるよう質の向上に努めています。 

■ 班活動の様子 

 

 

 

 

 

達 成 感 や 喜 び を 感 じ て も ら え る よ う 創 作

活動に力を入れています。又、外食などの外

出 の 機 会 を 設 け る 事 で 気 分 転 換 す る こ と を

大切にしながら支援を行っています。  

１日のスケジュール例 ■ 社会生活支援活動 

陶芸教室 

スポーツ教室 

卓球クラブ 

雪像づくり 

クリスマス忘年会 

レクリエーション 

奇数月 誕生会 

8 月 ねぶた観覧、町会ねぶた 

障がい者スポーツ大会 

11 月 チャレンジオンステー

ジ 

3 月 雪上レク、雪像づくり 

 

行事 

4 月 家族会総会・お花見会 

6 月、10 月 粉もん祭り 

7 月（家族会主催）ビアホール 

   ゆきわり会夏祭り 

   流しそうめん祭り 

9 月（家族会主催）日帰り旅行 

11 月 ゆきわり祭り 

12 月 おでん祭り 

   クリスマス忘年会 

 

 

クラブ活動 

卓球クラブ   映画クラブ 

乗馬クラブ   カラオケクラブ 

クラブ活動（外出） 

教室（事業所内にて実施） 

リフレクソロジー教室  スポーツ教室 

リトミック教室     陶芸教室 

 

映画クラブ 

様々な社会生活の体験や意思決定支援を通して、利用者様の生活の中での喜びや生きがいを持って

いただけるよう各事業所で多種多様な行事やレクリエーション、教室、クラブ活動を行っています。 

（※参加は任意です。） 

フリーダム班 

レインボー班 ハワイ班 

スマイリィ班 

町会ねぶた 

人材への

取 組 

職 員 を 守 る 取 組 

【人材育成のキーポイント】 
エルダー制度 
事業所へ配属された後は、同性・同年代の先輩職員があなた

の指導・相談役にあたります。仕事上の不安や悩みからプライ

ベートに関する心配事なんでも相談してください！あなたが安

心して働けるよう全面的にフォローします。 

当法人では新入職員の方が一人前として自信をもって現場で楽しく働いてもらえるよう人材育

成に力を入れています。未経験の方でも安心して働ける環境整備により、「一生懸命楽しく働き、

プライベートはもっと楽しく」職員の方にも充実した生活を送ってもらいたいと考えています。 

入職初日 
新任研修 

安 心 

年齢が近く同性の先輩職

エルダー 

定期的な面談によりあなた

の不安や疑問を解決！！ 

信 頼 

当法人では職員の方が万が一、ハラスメント被害にあった際に声を受け止める窓口を設置し、解決へ

向けた体制を構築しています。 

男 子 受 付 窓 口 

相 談 解 決 責 任 者 

女子受付窓口 

協 議 対 策 検 討 

相談者へ対策報告 

労 働 基 準 監 督 署 

関 係 者 報 告 

対 策 事 項 指 示 

事 後 確 認 

相 談 者 

報告 

報告 

記録 

記録 調査 

調査 

随時相談 

 

三日間の新任研修により、法人と事業所

の説明・障害特性の理解・救急救命・介護技

術の実践・福祉の法制度等を学んでもらい、

スムーズに業務へ入っていくことが出来る

よう明の星短期大学前学科長の丸本先生を

中心とした各部署のスペシャリスト講師陣

があなたを福祉人の入り口へと導きます。 

取 組 ① ～ ハ ラ ス メ ン ト 苦 情 処 理 体 制 ～ 

取 組 ③ ～ メ ン タ ル ヘ ル ス ケ ア ～ 

職員の方が精神的に疲れてしまわないよう毎月のメンタルヘルスチェックを実施し、本人の希望
に応じて衛生推進者及び衛生管理者が面談を行っています。また、外部の産業医に相談すること
もできます。 

取 組 ② 

～機械浴などの導入～ 

機械浴などの介護機器

を導入することで、職

員の腰痛予防対策・業

務負担減に取り組んで

います。 

レインボー班 ハ ワ イ 班 

リーフ班 
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ゆきわり荘の敷地内に位置しています。生活介護事業所くりぃむ（写真右）は共同生活

援助事業所はやてのグループホームに入居されている方たちや自宅から通所される方等

が利用されています。くりぃむの支援内容は、入浴・排せつ・食事等の介護や調理・掃除等

の家事、生活等に関する相談・助言その他の必要な日常生活上の支援、創作的活動・生

産活動の機会の提供のほか、身体機能や生活能力の向上のために必要な援助を行っています。 

日中一時支援事業所あいす（写真左）は日中、保護者の方が就労等により、一時的に障がい児

（者）をケア出来ない時に預かり、見守り等の支援を行っています。 

 

く り ぃ む 
日中一時支援事業所 

あ い す 

■事業所概要 

住所：青森県青森市新城字平岡 102、102-2 

電話番号：017-787-3121 

F A X：017-787-3122 

事  業：生活介護事業（くりぃむ） 

     日中一時支援事業（あいす） 

定  員：生活介護 40 名 

     日中一時支援 15 名／1 日 

営 業 日：月曜日～日曜日 その他事業所が指定した日 

※日中一時は 12/30～1/3 と事業所が指定した日は休業日 

営業時間： 

生活介護 8 時 30 分～17 時 30 分 

日中一時 土・日・祝祭日 ８時００分～１８時００分 

       学校休業日   ８時００分～１８時 0０分 

       上記以外    ９時３０分～１８時 0０分 

建物面積：くりぃむ 498.83 ㎡、あいす 198.74 ㎡ 

建築構造：木造合金メッキ鋼板葺平家建 

■くりぃむエリア設備 

玄関 

下駄箱 

エントランスホール 

ロッカー室 食堂 厨房 

洗面所 浴室② トイレ 浴室① 

生活介護事業所 

わきあいあい思い出いっぱい 

あっという間に一年が過ぎてゆく 

全館冷暖房完備 

職 員 配 置 

くりぃむ あいす 

1 日のスケジュール例 

職　　名

管理者

サービス管理責任者

生活支援員

医師（非常勤）

看護職員

職　　名

管理者

生活支援員

事 故 発 生 時 の 対 応 

事 故 防 止 へ 向 け た 取 組 み 

災 害 ・ 感 染 症 関 係 

● BCP（事業継続計画）・BCM 

策定委員会の設置 

・非常災害対策計画の策定・実行 

・避難訓練の実施 

・避難場所の確保 

・非常時の想定と備蓄確保 

コロナウイルス感染症予防対策 

報告 

事 故 発 見 

園 長 

本 部 報告 
相談 

保 護 者 等 

報告 

報告 

相談 

外部専門家 

助言 

当法人では感染症予防対策として、「利用者様の命の安全を守る」ためにさまざまな取り組みを行っています。 

①職員の 

マスク着用 

⑨消毒の徹底 

②毎朝の自宅

での体温測定 

③体調不良・発

熱・風邪の症状発

生時の自宅待機 
④スタッフルーム

内の 2 方向換気対策 

⑤オンライン面会・

面接・会議 

⑥送迎者等の運転席と後

部座席のスペース分離 

⑧職員の県外外出・ 

近親者の来県時の申告 
⑦来館者の体温計測・

消毒・マスク着用 

園 長 

被 害 発 見 

報告 

事 態 把 握 

非常災害対策

計画の実施 

市 役 所 な ど 

関 係 機 関 

報告 

総合施設長 保 護 者 等 

報告 

報告 

労 働 基 準 

監 督 署 

本 部 

保 護 者 等 

報告 

事 業 所 内 理 事 長 

総合施設長 

市役所など 

関 係 機 関 

助言 

指示 

指示 

● リスクマネジメント委員会の設置 

・ヒヤリ・ハット収集 

・事例検討 

・事故防止の検討方策 etc 

● 衛生委員会の設置 

・安全衛生の確保や防止に関する事 

・職場・作業環境の改善・調査 etc 

理 事 長 

総合施設長 
報告 

事 故 発 見 

衛生管理者・

衛生推進者 

事 業 所 内 

産 業 医 

衛生推進者 

指示 

指示 

報告 

相談 助言 

報告 

【発生時の対応】 

※7 時から 18 時 30 分の間の勤務。 

日勤（早・遅等）が支援しています。 

サ ー ビ ス ・ 施 設 関 係 

【予防・発生に対する取り組み】 

事 故 に 対 す る 取 組 み と 体 制 

事 態 

把 握 事 態 

把 握 

⑨消毒用アル

コールジェル

常時携帯 ⑩ユニフォーム

着用 
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※詳細につきましては、各事業所の重要事項説明書もしくはホームページにてご確認ください。 

苦情解決担当者・・・・・・各事業所職員      福祉オンブズマン・・・・・NPO 法人セーフティネットあおもり 

苦情解決責任者・・・・・・各事業所管理者（園長） 区市町村・・・・・・・・・障害福祉サービス受給者証発行の区市町村 

苦情解決総括責任者・・・・総合施設長 

各 担 当 

 

■あいすエリア設備 

 

玄関 

作業室 多目的ホール 

下駄箱 

あいさつ等の基本的なマナーを身に

つけてもらったり、作業活動では、

個々の目標や能力に合わせて、清掃

やリサイクル・折り込み作業、牛乳パ

ック切等を行ってもらうことでスキ

ルを伸ばしていけるような支援をし

ています。 

高齢者と重度心身障がい者を中心

に、軽い運動や手指の巧緻性（にぎ

る、つまむ、ちぎる、はがす等）を

高めるような支援をしています。

季節ごとの作品作りを楽しみ、お

やつ作りでは季節感、食への関心

を深めていきます。 

■班活動紹介 

更衣室 

トイレ 

（男子・女子・身障） 洗面室 

■社会生活支援活動 

様々な社会生活の体験や意思決定支援を通して、利用者様の生活の中での喜びや生きがいを持っていただけるよう

各事業所で多種多様な行事やレクリエーション、教室、クラブ活動を行っています。（※参加は任意です。） 

レクリエーション 

4 月 観桜会 

5 月 ハイキング 

6 月 旬の果実狩り 

8 月 バーベキュー 

10 月 日帰りキャンプ 

11 月 チャレンジオンステージ 

12 月 クリスマス忘年会 

1 月 くりぃむ新年会 

2 月 雪上レク 

3 月 平内町洋らん祭り 

誕生日該当者 誕生外出  

 

フラワー教室 パソコン教室 

リフレクソロジー スポーツ教室 

ハイキング 

旬の果実狩り 

乗馬クラブ 

行事 

7 月 夏祭り、かかしロード 

9 月 家族会主催日帰り旅行 

10 月 社会科見学 

11 月 ゆきわり祭 

1 月 ゆきわり会成人式 

    雪を楽しむ集い 

 

 クラブ活動（外出） 

カラオケクラブ  映画クラブ 

乗馬クラブ    陶芸クラブ 

 教室（事業所内） 

スポーツ教室  リトミック教室 

フラワー教室  リフレクソロジー  パソコン教室 

陶芸クラブ 

ワークマン班 ぷりん班 

運動班 手芸班 

集中力を養うため

の手先を使った細

かい作業訓練や体

力が落ちないよう

基礎的な運動を行

っています。 

 

体を動かすこと

をまずは楽しん

でもらいながら、

競技ルールを覚

え、運動に取り組

んでいます。 

クレープ班 
利用者や保護者等の方が人間関係や職員の対応、環境設備等の利用環境に関する事を始めとするその他様々なことに対し

て、声を上げることの出来る体制を整えております。さらに、窓口を広く設けることで、話しやすい環境を構築しています。 

〈 フ ロ ー 図 〉 

虐 待 発 見 時 の フ ロ ー 

第三者委員 

オンブズマン 

園 長 

利用者・保護者・関係者等 

区市町村虐待防止センター 

虐 待 防 止 

委 員 会 

申 し 出 

法人本部 

職 員 
報告 

報告 

報告 

報告 報告 

通 報 通 報 通 報 

虐待防止担当者 
班・グループホーム 

リーダー 

総合施設長 

虐 待 防 止 体 制 

虐 待 防 止 

委 員 会 

職 員 

虐待防止委員会の役割 

定期的に事例検討を行っ
たり、虐待発生後の検証と再
発防止策の検討と決定策の
周知徹底を行っています。ま
た、全職員に虐待チェックリ
ストを実施、虐待予防にも努
めています。 

報告 

報告 

報告 報告 

苦
情
受
付 

担
当
者 

苦
情
解
決 

総
括
責
任
者 

第
三
者
委
員 

青
森
県 

適
正
化
委
員
会 

区
市
町
村 

利
用
者
様 

保
護
者
様
等 

福
祉 

オ
ン
ブ
ズ
マ
ン 

左
記
の
フ
ロ
ー
で
解
決
で
き
な
い
場
合
は
、
解
決
に
向
け
て
こ
ち
ら
へ
相
談
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。 

確 認 ・ 通 知 
苦
情
解
決 

責
任
者 

虐 待 防 止 体 制 の 仕 組 み 

苦 情 ・ 要 望 ・ 相 談 に 関 す る 体 制 
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は  や  て 

共同生活援助事業所 

グループホームは 9 棟あり、通所先のゆきわり荘やくりぃむから徒歩 10 分以内の距離にあるため、車いすや徒歩が困

難な方は送迎車にて通所しますが、利用者様の多くは世話人や生活支援員が誘導の下、毎朝ゆきわり荘もしくはくりぃむへと

歩いて通っています。世話人や生活支援員は人生経験豊富な方が多く、時には母親のように、時には良き相談者・理解者とし

て利用者様の日々の疲れの癒しとなるような存在となっています。サービスとしては、食事の準備や掃除などの家事に関す

る支援、相談援助、入浴、排せつ及び食事などの介護、健康管理、金銭管理などに関わる支援、余暇活動の支援、緊急時の対

応など、日常生活を営む上で必要な支援を行っています。 

休 日 通所日 

崖の下の家 
住    所  青森市新城字平岡４０８－５５ 

ホーム定員  ４名 

開始年月日  平成２３年７月１日 

建物構造   木造亜鉛メッキ鋼板葺２階建 

建築面積   １１３．４４㎡  

敷地面積   １６９．４２㎡ 

Ⓐ 

ドリームハウス 
住   所  青森市新城字平岡１０９－３３９ 

ホーム定員  ４名 

開始年月日  平成１９年１月１日 

建物構造   木造亜鉛メッキ鋼板葺２階建 

建築面積   １２９．１７㎡  

敷地面積   １８８．４３㎡ 

Ⓑ 

ゆきのいえ 
住    所  青森市新城字平岡１０９―４１7 

ホーム定員  8 名 

開始年月日  平成２7 年 12 月１日 

建物構造   木造亜鉛メッキ鋼板葺２階建 

建築面積   ２５４．４９㎡  

敷地面積   ５１６．６３㎡ 

Ⓒ 

一日の流れ 

社会貢献活動の基本理念であるたすけ愛・ささえ愛・ちいき愛を三本柱

とし、平成 29 年より当法人が主体となって活動を行っています。 

ることを通じて、社会的孤立のない地域づくりを進めています。 

年齢や障害の有無等に関わりなく安全に安心して暮らせる「共生社会」

の実現をめざし、地域の方々及び家族、職員と共に障害福祉に関わる普及

啓発活動に努めていきます。 

〈地域への取り組みの様子〉 

職 員 配 置 

Ⓓ 緑ヶ丘荘 
住   所  青森市新城字平岡１０９－４４５  

ホーム定員  5 名 

開始年月日  平成１９年４月１日 

建物構造   木造亜鉛メッキ鋼板葺２階建 

建築面積   ２２５．４０㎡  

敷地面積   ３４２．７９㎡ 

■内観 

タマさんの家の場合 

リビング 浴室 

トイレ 居室 

木の暖かみに包まれ 

自分らしく居られる生活 

職　　名

管理者

サービス管理責任者

生活支援員

世話人

夜勤者

看護職員

制度や財源がない場合でも支援を必要とする方達の為に、当法人が培ってき

た資源や専門性、ネットワークを活用し、対応が困難な課題を解決することを

通じて、社会的孤立のない地域づくりを進めています。 

年齢や障害の有無等に関わりなく安全に安心して暮らせる「共生社会」の実

現をめざし、地域の方々及び家族、職員と共に障害福祉に関わる普及啓発活動

に努めていきます。 

 

新城・石江地区に一人暮らしの

高齢者の方々を対象として食事

提供を行っています。 

フードサポート  

地域の未就学児や保護者を対象に、単

に交流の場としてではなく、子育て相

談等に対してのアドバイス行ってい

ます。 

トータルサポート 

 

学生支援として奨学金制度（奨学金貸与制度、奨学金返還支援金貸与

制度）を行っています。介護福祉士、社会福祉士、精神保健福祉士、

保育士及び幼稚園教諭 2 種のいずれかの資格取得を目指し資格取得

可能な大学や短期大学、専門学校等に入学されている方で、卒業後、

福祉就労を希望する学生を対象として入学金及び授業料等の学費に

ついて後方支援を行っています。 

ライフサポート 

 

地域の方も参加ができる

研修を開催することで、障

害福祉に関わる普及啓発

活動を行っています。 

スキルアップサポート 

 

事業所周辺のゴミ拾いを

通じて、地域の環境美化に

努めています。 

ねぶた囃子の練習場所として

提供しております。共生社会の

実現を目指しています。 

「坂の町」新城地区は雪道での歩行

がとても大変。歩行者が安全に歩け

る歩道を確保するため緑ヶ丘町会の

歩道の除雪作業を行っています。 

コミュニティサポート 

短期入所事業所 

■事業所概要 

所 在 地：青森県青森市新城字平岡 102 

電話番号：０１７－７８７－３１２１ 

F A X：０１７－７８７－３１２２ 

事  業：共同生活援助事業、短期入所事業 

★共同生活援助事業所 

定    員：共同生活援助 48 名 

ホーム数：9 ホーム 

★短期入所 

定員：3 名 提供日：12/29～1/3 以外 

サービス受付時間：8 時 30 分～17 時 30 分 

サービス提供時間 17 時～翌 9 時 

職　　名

管理者

生活支援員

世話人

共同生活援助事業 

短期入所事業 

※0 時から 24 時の間の勤務。 

朝夕勤、日勤、夜勤が支援しています。 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1557819989/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9yZWFkeWZvci5qcC9wcm9qZWN0cy96eW9zZXRzdQ--/RS=%5eADBX9g0mS6LZBXXccHM6O4qaStr0Sg-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTc4Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1JlSzJfUDVGR2w1ekV6aVFaaGp4Y2lzUlFudjVNcjRwbjl1LVJtZkYtZTlvMG5SRFd0SHNvSFhPOARwAzZabWs2WnVxNXFtZgRwb3MDNzgEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
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3月

新城
胃腸科
内科

青森厚生病院

←弘前方面　　　　　バイパス７号線　　　　青森市街地・フェリー埠頭方面→

新城
消防

マエダ

←　弘前方面　　　　　　旧　国道７号線　　新青森駅（南口）方面　→

青森
銀行

ゆ
き
わ
り
荘

あいす くりぃむ

環
状
線
↓

公
園

藤
本
建
設
↓

新城
中央
小学校

青
森
市
西
部

市
民
セ
ン
タ
ー

１

２

３

4

5

6

Ⓐ

Ⓘ

Ⓗ

Ⓖ

Ⓕ

Ⓔ

Ⓓ
Ⓒ

Ⓑ

ＪＲ津軽新城駅

グ ル 

まっぷ 

ー プ ホ ー ム 

ぎ ん ざ 

特定相談支援事業所 ■業務内容 

 サービス利用前はサービス提供事業所等の紹介・見学・体験に関する相談支援を行っ

たり、市区町村や障害福祉サービス事業所と利用希望者様の橋渡し役としてサービス等

利用計画（案）の作成・提出やサービス等利用計画書原案についての各担当者からの意

見聴取及び役割分担の確認、又、契約までのお手伝いをしています。サービス利用後は、

利用者様が適したサービスを受けられるよう定期的にアセスメントやモニタリングを

行いながら、必要に応じてサービス等計画の変更を行う等、利用者様が安心して利用で

きる環境整備を行っています。 

 

 

 

 

 

又、他にも下記の業務を行っています。 

 ①施設入所や病院に長期入院されている方の今後の地域での生活に関する相談支援 

②年金や生活保護等の申請への相談支援 

③就労に関わる相談支援及び専門機関等への紹介。 

④日常生活に必要な金銭管理及び虐待防止等に係る相談支援。 

⑤地域の障害福祉ニーズや課題の調査。 

⑥地域の課題及び開発等について、各種協議会への参加と発信。 

所 在 地：青森県青森市石江
一丁目 21 番地 5 

電話番号： 
０１７－７６３－５２２１ 
F A X： 
０１７－７６３－５２２２ 
営 業 日： 

月曜日～金曜日 
※ 但 し 、 国 民 の 祝 日 、

12/29～1/3 その他事
業所が指定する日を除
く。 

営業時間：9 時～17 時 
 

エントランスホール 

こみち 
 
住    所  青森市新城字平岡１２７―４ 

ホーム定員  4 名（短期入所 1 名） 

開始年月日  平成２6 年 8 月１日 

建物構造   木造亜鉛メッキ鋼板葺２階建 

建築面積   １２９．７２㎡  

敷地面積   ２９７．５２㎡ 

Ⓕ 

坂の上の家 
 
住    所  青森市新城字平岡 801 

ホーム定員  3 名 

開始年月日  平成２3 年 4 月１日 

建物構造    木造亜鉛メッキ鋼板葺２階建 

建築面積   １１１．７８㎡  

敷地面積   １９７．９７㎡ 

Ⓔ 

■主な行事・余暇外出 

4 月 家族会総会お花見会 

7 月 ゆきわり会夏祭り 

    家族会主催ビアホール 

8 月 青森市ねぶた観覧 

   福祉ねぶた 

   青森県障がい者スポーツ大会 

経 営 本 部 / 本 部 

■業務内容 

■経営本部 

経営本部は企画・財政、秘書、総務、運営・監査に分かれています。企画・財政は新しい事や財務に関する事を担

っており、総務は人や物（人事・建物・車両・保険等）に関する事を担当しています。又、運営・監査では各事業所

の監査及び制度環境等の整備に関わる業務を行っています。健全で適正な法人運営、適切な事業所運営を常に心がけ

業務を行っています。 

 ■本部 

ゆきわり荘、ねぶた、しんあおもりの各事業所へ本部所属の事務員を配置しています。保護者や役所・業者の方々

からの電話・来客時の応対、利用者様の預貯金の管理・書類等の管理、会計を行っています。安心して利用者様に利

用していただけるよう軒下の力持ちとして日々業務に励んでいます。 

●経営本部 

  設置場所：WAKO3 階 

  電話番号：017-762-0870 FAX：017-762-0871  

●本部 

・ゆきわり荘拠点（ゆきわり荘、くりぃむ、はやて） 

設置場所：ゆきわり荘事業所内事務室 

  電話番号：017-787-3121 FAX：017-787-3122 

・ねぶた 

設置場所：ねぶた事業所内事務室 

  電話番号：017-763-5221  FAX：017-763-5222  

・しんあおもり 

設置場所：しんあおもり事業所内事務室 

  電話番号：017-766-7333  FAX:017-766-7334 

・WAKO 

設置場所：WAKO 事業所内事務室 

  電話番号：017-762-0870  FAX:017-762-0871 

 

おっきい家 
 
住    所  青森市新城字平岡１７４－３ 

ホーム定員  7 名（短期入所 1 名） 

開始年月日  平成２４年９月１日 

建物構造   木造亜鉛メッキ鋼板葺２階建 

建築面積   ３５６．０７㎡  

敷地面積   ６０４．５６㎡ 

Ⓗ 

Ⓖ 

タマさんの家 
 
住    所  青森市新城字平岡１２8―9 

ホーム定員  5 名(短期入所 1 名) 

開始年月日  平成２4 年 3 月 24 日 

建物構造   木造合金メッキ鋼板葺２階建 

建築面積   ２０７．０２㎡  

敷地面積   ３１７．３４㎡ 

Ⓘ こばさ 
 

住    所  青森市新城字平岡１０８―９ 

ホーム定員  8 名 

開始年月日  平成２5 年 10 月１日 

建物構造   木造合金メッキ鋼板葺２階建 

建築面積   ２６２．７２㎡  

敷地面積   ３５４．００㎡ 

 強度行動障害支援者養成研修 

（実践研修）修了者 1 名配置 
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 ■建物設備 

ね ぶ た 
生活介護事業所 

■事業所概要 

住    所：青森県青森市石江一丁目 21 番地 5 

電話番号：０１７－７６３－５２２１ 

F A X：０１７－７６３－５２２２ 

事    業：生活介護事業 

定    員：60 名 

営 業 日：月曜日～日曜日 

営業時間：8 時 30 分～17 時 30 分 

建物構造：鉄骨造陸屋根 4 階建 

建物面積：1 階部分８９３．５３㎡ 

     2 階部分５１０．５２㎡ 

2 階作業室 1 階作業室 

浴室(機械浴有り) 

食堂（温冷配膳車有り） 洗面所 

「会いたくなったらすぐ会える」 
東京からたった 3時間 

新青森駅から徒歩 5分 

全館冷暖房完備（オール電化） 

■その他の設備 

医務室、静養室 

シャワー室、洗濯室 

通所更衣室、個室 

多目的トイレ 

職 員 配 置 

一日の流れ 

相談室 

下駄箱 

家族休憩室 

職　　名

管理者

サービス管理責任者

生活支援員

医師（非常勤）

看護職員

個室でゆっくり面会 

宿泊も可能 

ねぶたは「東京から新幹線で 3 時間、新青森駅から徒歩 5 分」をコンセプトに事業を立ち上げました。平成 26 年 7 月

に定員 20 名の事業所としてスタートし、同年 9 月には定員 60 名へと変更しております。令和元年 8 月には実習生の受け入

れも開始しており、「風通しの良い、明るく楽しい職場環境づくり」に力を入れています。 

利用者様には障害特性により、4 つの班に分かれて作業を行って頂いています。（10 ページ参照）一人一人の特性に合わせ

た支援については、毎月の個別支援会議にてディスカッションを行う事で方針を定め、利用者様が楽しく充実した生活を送っ

てもらう事を第一に支援を行っています。 

面会についてはいつでも可能です。遠方から来られたご家族様用に宿泊部屋も設けています。近隣には、歩行圏内にショ

ッピングモールや温泉施設、飲食店等もあり立地条件が非常に良いので、面会時には利用者様を連れてちょっとした外出をす

る事も出来ます。 

 

※8 時 30 分から 17 時 30 分の間の勤務。 

日勤が支援しています。 

職 員 配 置 
職　　名

管理者

サービス管理責任者

生活支援員

医師（非常勤）

看護職員

※8 時 30 分から 17 時 30

分の間の勤務。 

日勤が支援しています。 

■その他の設備  事務室、医務室、ロッカー室、相談室、利用者用男女トイレ、多目的トイレ、職員用男女トイレ 

癒 し の 空 間 

浴  室 

地下から直接くみ 

上げている温泉だから、体の芯までぽっかぽかで

す。足を伸ばしてゆったり入れます。 

脱 衣 室 

手 洗 場 

食堂前に 2 箇所、作業室周辺にも設置し

ているので、感染症予防もバッチリです。 

新青森駅と空が見える開放的な空間で、働くことが出来ます。休

憩時は、逆に落ち着いた雰囲気の和室で午前の疲れを癒します。 

職員休憩室 

 

スタッフルーム 

多 目 的 室 

外の景色を見ながら

自分のペースで作業

をしたい時や話がし

たい時など様々な用

途にご利用いただけ

ます。 

 

s a k u r a 

何よりも「自分らしく」を最優先。出来る事を伸ばし、出来ないことは支援しながら、頭も

体もより健康的に暮らしてもらえるようなサービスを心掛けています。 
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クラブ活動 

カラオケクラブ  映画クラブ 

乗馬クラブ    料理クラブ 

スポーツクラブ（プール） 

スポーツクラブ（ボウリング） 

教室 

リトミック教室  スポーツ教室 

リフレクソロジー パソコン教室 

陶芸教室 

 

行事 

7 月 納涼祭 

10 月 収穫祭 

11 月 ねぶたフェスティバル 

1 月 成人式 

誕生会（奇数月） 

その他班別行事あり 

■社会生活支援 

様々な社会生活の体験や意思決定支援を目的として、利用者様が生活をしていく中で喜びや生きがいを持っていただける

よう各事業所で多種多様な行事や教室、クラブ活動を行っています。（※参加は任意です。） 

カラオケクラブ 

納涼祭 

■班活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者様一人ひとりの特性やニーズを踏まえ、活動や作業を提

供しております。主な活動は、ボールを使って楽しみながら運動

することや散歩等の健康的な身体づくりを目的とした活動や能

力に合わせてパズルや計算、色塗り等の作業を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パズル、シュレッター、編み物、習字、塗り絵等から利用者様に

適した活動を選択してもらい、散歩やドライブ等で気分転換を図り

ながら本人が気持ちよく作業が出来るペースで行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

折り紙、貼り絵、ビーズなどの創作活動を行っています。高齢の

方や車椅子の方が多いので、健康のため棒体操などの運動も取り入

れています。又、定期的に公園や水族館にも出掛け、利用者様が一

日笑顔で過ごしてもらうことを大切にして活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個々の特性に合わせて一日のスケジュールを組み、個人の持つ

能力・体力の維持・向上を目的として、午前は施設内での手工芸

や工作活動、午後は歩行運動や社会見学等を取り入れ充実した日

中活動が過ごせるような活動を行っています。 

あんず班 すもも班 

すいか班 りんご班 

スポーツ教室 

陶芸クラブ 
乗馬クラブ 

リフレクソロジー 

W  A  K  O 
■事業所概要 

住    所：青森県青森市石江二丁目 8 番地 2 

電話番号：０１７－７６２－０８７０ 

F A X：０１７－７６２－０８７１ 

事    業：生活介護事業 

定    員：２０名 

営 業 日：月曜日～金曜日 

営業時間：8 時 30 分～17 時 30 分 

建物構造：鉄骨造陸屋根 3 階建 

建物面積：1 階部分 966.83 ㎡ 

2 階部分 820.37 ㎡ 

3 階部分 762.05 ㎡ 

生 活 介 護 事 業 所 

 

新青森駅東口正面という好立地で、令和 3 年 9 月 1 日に開所した事業所です。駅側に

展示ルームを設置し、道行く方々に楽しんでもらい、夜間は事業所全体をライトアッ

プ！見た目の美しさだけではなく、周囲を明るく照らすことで地域の治安維持への貢献も期

待される等、地域社会との共生を目指す福祉施設の新しい在り方を体現しています。建物内

部には運動場を備えており、ゆきわり会を利用されている方ならどなたでも利用することが

出来ます。特に予防対策ありきのコロナ禍では、外での運動は中々難しく、利用者の方々の運

動不足解消にはもってこいの設備です。また、被災時の利用者の方々の避難場所としても有

効です。建物内からの見晴らしも良く、利用者の方々が毎日爽快な気分で楽しく過ごせる空

間となっています。 

   建物から新青森駅が真正面に

見えます。 

福 祉 の 在 り 方 を 追 求 し た 

   ゆ き わ り 会 の 新 し い 風 

主 な 設 備 

事 業 所 紹 介 

ありのままでいられる 

 建物内 3 階に設置。利用

者の方々の運動不足解消を

目的とした体育環境改善の

場として活躍します。 

 床部分にクッション素材

を使用しており、転倒時の

怪我を軽減させる効果があ

ります。 運 動 場 

作 業 室 

エ ン ト ラ ン ス ホ ー ル 

建物内は天井も高

く、全体的にとても

ゆったりとした空間

です。 会議室 

建物内３階に設置。50 名規模の会議

にも対応できる大規模会議室。 
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生活介護事業所 

し ん あ お も り 

■事業所概要 

住    所：青森県青森市石江字岡部２番地７ 

電話番号：０１７－７６６－７３３３ 

F A X：０１７－７６６－７３３４ 

事    業：生活介護 

定    員：60 名 

営 業 日：日曜日～月曜日 

営業時間：8 時 30 分～17 時 30 分 

建物構造：鉄骨造亜鉛メッキ鋼板葺３階建 

建物面積：1 階部分 894.92 ㎡ 

     2 階部分 894.92 ㎡    

     3 階部分 89.78 ㎡ 

のどかな景色に目指したのは 

木漏れ日のように心温まる支援 

職 員 配 置 

一日のスケジュール例 

■ 建物設備 

下駄箱 エントランスホール 

食堂（温冷配膳車有り） 脱衣室 浴室① 

浴室②（機械浴有り） 作業室① 作業室② 

全館冷暖房完備（オール電化） 

■その他の設備 

多目的室、医務室、静養室 

通所更衣室、相談室 

家族休憩室、個室×５ 

多目的トイレ 

ゆったりとすごせる空間 
職　　名

管理者

サービス管理責任者

生活支援員

医師（非常勤）

看護職員

教育・保育活動 

2 歳児以上クラス  

生活に必要な食事・排泄・睡眠・着脱・衛生等について、お子様自身のやりたいと思う行動を大切にしなが

ら、ゆったりと時間をかけ、自然に身の回りの自立が出来るよう配慮しています。園児の生活が安定し、活動

が豊かになるような環境の構成、自発的、意欲的に関われるよう、園児の主体的な活動を大切にし、充実した

毎日が過ごせるように配慮しています。又、3 歳児以上クラスは遊びを通して様々な心に出会い豊かな感性を

育めるようその心に寄り添い、見守りながら環境を整えています。 

課外授業 

新青森駅から徒歩５分という恵まれた立地条件のもと、平成２９年６月に定員４０名で開所しました。建物がとてもユニ

ークで上からピンク、黄色、緑とまるで「ひしもち」のようでいて、しかも明るく、雨の日でも雪の日でも通所者の心を晴

れ晴れとさせてくれます。 

玄関から中に入ると、とても広いエントランスホールが広がっています。その他、食堂や浴室、リラックスルーム等が

ありますが、全ての部屋を広く明るい空間とすることで、利用者様がストレスなく利用できるように考えて作られました。浴

室（男湯と、女湯）もまたのんびりと入浴する事ができます。浴室はそれだけでなく、源泉が湧いていますので、毎日温泉

に入ることが出来ます。２階には作業室の他、個室も５部屋あり、クールダウン等様々な用途で使用する事が出来ます。 

又、家族休憩室があるため、面会時には建物内で宿泊することもできます。 

建物周辺にある石神神社では、春には桜が咲き誇り、夏には宵宮が開催、秋には紅葉を見 

ることができ、季節の訪れを身近に感じることが出来ます。 

0、1 歳児クラス 

月齢による発達の差が顕著なため、園児それぞれの

リズムを大切にし、保護者の方と随時相談しながら食

事・睡眠・遊びを生活の中心としてゆったりと安定し

た生活を重視しています。 

えいごのじかん 

ピアノ教室 スポーツ教室 

表現活動 郷土文化とのふれあい 

自然・探索活動 

認定こども園 SHINJO では、幼児期

から英語に慣れ親しんで欲しいとい

う思いから、クラス名をアルファベ

ット表記としています。 

R O O M 紹 介 

食育推進活動 

英語教室 

スイミング教室

も実施中 

希望される子に対して外部の講師を招いて授業を実施しています。ご家庭で習い事に連れ

ていくことなく、こども園で過ごす時間帯に習い事が出来ます。 

人との関わりの中で人に対する愛情、信頼感、そ

して敬う心を育てるとともに自主性、協調性を養っ

ていきます。又、自然や社会での様々な体験を通し

て、豊かな感性を育て、想像力の芽生え、思考力の基

礎を養います。 

※8 時 30 分から 17 時 30 分の間の勤務。 

日勤が支援しています。 
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行 事 

7 月 夏祭り 

11 月 しんあお感謝祭 

1 月 成人式 

毎月 誕生会 

※その他班別行事あり 

（ピクニック、節分、花見等） 

 

教 室 

リトミック教室 

リフレクソロジー 

フラワー教室 

 

クラブ活動 

カラオケクラブ  書道クラブ 

乗馬クラブ    映画クラブ 

卓球クラブ    陶芸クラブ 

料理クラブ    スポーツクラブ 

 

■建物設備 

 

車いすの方が多く、リハビリを取り入れ一人一

人の能力や体力に応じた支援を行っています。 

 

認定こども園 SHINJO 
幼保連携型 

住  所：青森県青森市新城字平岡 252 番地 4 

電話番号：０１７－７８８－０８７４ 

F  A  X：０１７－７８８－１００６ 

事  業：一般保育事業、特別保育事業 

定  員：105 名（1 号認定 15 名、2・3 号認

定 90 名） 

開 園 日：月曜～土曜日※但し、祝日、12/29～

1/3 は休園日 

開園時間：7 時～19 時 

建築構造：木造合金メッキ鋼板葺平家建 

建物面積：993.72 ㎡ 

■班活動の様子 

■社会生活支援 
様々な社会生活の体験や意思決定支援を通して、利用者様の生活の中での喜びや生きがいを持っていただけるよう各事

業所で多種多様な行事や教室、クラブ活動を行っています。（※参加は任意です。） 

節分 

お花見 

エントランスルーム 

乗馬クラブ 

フラワー教室 

ピクニック 

さあ始めよう！！ 

毎日がウキウキワクワクの未来冒険 

送迎「くじらバス」元気に運行中 

玄関 乳児・ほふく室 

プレイルーム 

教室 

スタディルーム 

■その他の設備 

医務室、洗濯室、厨房、

調乳室、トイレ 

昭和 36 年 10 月 1 日より新城保育園として、長年地域社会の児童福祉に貢献しています。障がいも一つの個性という考え

から障がい児の受け入れも行ってきました。平成 31 年 4 月 1 日に増改築工事を経て、幼保連携型認定こども園 SHINJO へ

と移行しています。園舎の特徴として、床にクッション性のある素材を使用することで転倒時の怪我対策を施しています。教

育に関する特徴としては、希望者の方のみの参加となりますが、課外授業に英語やスポーツ、ピアノ教室等を取り入れ、教養

面を伸ばす教育に力を入れている一方。実際に土と触れ合いながら野菜を育て食べることを通して食べ物の大事さを学ぶ食育

推進活動にも取り組んでいます。様々な行事や積極的な地域交流を通して、健全な心身の発達をはかりながら、その後の教育

の基礎を培えるような幅広い子育ての支援に努めています。 

ちなみに、玄関では毎朝壁に描かれたピンクのクジラがお出迎えしてくれています。園舎内の壁に描かれた絵はまるで童話

の絵本の中へと入り込んだかのよう。必見！ぜひ一度見学にお越しください。 

リトミック教室 

料理クラブ 

〈 制  服 〉 

夏 服 冬 服 

園庭 

 

食育活動 

職　　名

園長

副園長

主幹保育教諭

保育教諭

看護師

栄養士

調理員

用務員

運転手

職 員 配 置 

※7 時から 19 時の間の勤務。 

日勤（早・遅等）が支援しています。 

毎日の心身の安定を大切にし

ながら、作品作りに取り組み、

喜びや達成感を日々の中から感

じ取ってもらえるような支援を

行っています。 

個々の能力に合った課題を常に考え提供しながら、

利用者の方に寄り添う支援を大切にしています。 

作品作りや運動を通した心身の健康づくりとともに、飽きさせない支援

を大切にしています。 

年間活動計画 

1 月 節分にちなんだ作品作り 

2 月 ひなまつりにちなんだ作品作り 

3 月 春にちなんだ作品作り 

4 月 母の日の手紙作り 

5 月 父の日の手紙作り 

6 月 七夕や夏祭りの装飾、作品作り 

7 月 暑中見舞いの手紙作り 

8 月 夏の装飾、しんあお感謝祭に向

けた展示品・装飾作り 

9 月 しんあおもり感謝祭に向けた作

品作り 

10 月 しんあおもり感謝祭に向けた作

品作り 

11 月 クリスマスにちなんだ作品作り 

12 月 年賀状作り 

１班 

４班 ３班 

２班 

夏祭り 
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タクシー乗り場

①②

⑰

⑯

⑮⑭⑬

⑫⑪⑩⑨

⑧⑦

⑥⑤

④③

 

⑨あさ ⑩ひる 

⑪ばん ⑫よなが 

 

住    所：青森市石江字岡部

2-7 

各ホーム定員：10 名 

開 始 年 月 日 ：平成 29 年 4 月 1 日 

建 物 構 造 ：木造合金メッキ鋼板

葺 2 階建 

建 物 面 積 ：390.99 ㎡ 

青森県産木材使用 

ひる ばん よなが 

⑬たまや ⑭とらや ⑮ひらや 

住    所：青森市石江字江渡 120-1,120-7 

各ホーム定員：10 名 

開 始 年 月 日 ：平成 28 年 4 月 1 日 

建 物 構 造 ：木造合金メッキ鋼板葺 

平家建 

建 物 面 積 ：362.29 ㎡ 

⑳ちょうちょ（写真上）㉑とんぼ（写真下） 

住所：青森市新城字平岡 252-4 

ホーム定員：10 名 

開始年月日：平成 31 年 4 月 1 日 

建物構造：木造合金メッキ鋼板葺 2 階建 

建物面積：855.22 ㎡（2 ホーム含む） 

3 階 ①東京タワー ②さんさんさん 

4 階 ③スカイツリー ④むさし 

住所：青森市石江 1-21-5 

各ホーム定員：5 名 

開始年月日：平成 26 年 7 月 1 日 

建物構造：鉄骨造陸屋根 4 階建 

建物面積：314.89 ㎡ 

青森県産木材使用 

は や ぶ さ 
共同生活援助事業所 

事業所は生活介護事業所「ねぶた」に隣接しています。グループホーム

は新青森駅周辺に 17 棟、津軽新城駅周辺に 5 棟の合計 22 棟で構

成されています。グループホームの名前のほとんどは居住する方が抵抗な

く受け入れてくれるようにと東京にちなんで名付けています。平成 26 年 6

月に定員 20 名で開所し、令和 3 年 8 月 1 日現在の定員は 192 名。利用

者様の様々な特性に配慮し、改善を重ねながら事業を展開しています。 

■事業所概要 

所 在 地：青森県青森市石江一丁目 21 番地 5 

電話番号：０１７－７６３－５２２１ 

F A X：０１７－７６３－５２２２ 

建物構造：鉄骨造陸屋根 4 階建 

建物面積：2 階 317.14 ㎡ 

定員：192 名（令和 3 年 8 月 1 日現在） 

職 員 配 置 

⑰田屋 

住所：青森市石江 4-8-6 

ホーム定員：10 名 

開始年月日：平成 26 年 9 月 1 日 

建物構造：木造合金メッキ鋼板葺 

2 階建 

建物面積：383.28 ㎡ 

⑱にほんばし（写真奥）⑲きょうばし（写真手前） 

住    所：青森市新城平岡 103-1 

ホ ー ム 定 員：10 名 

開 始 年 月 日：平成 30 年 4 月 1 日 

建 物 構 造 ：木造合金メッキ鋼板葺平家建 

建 物 面 積 ：328.34 ㎡ 

一日のスケジュール例 

石江エリア 
グループホーム 

まっぷ 

リビング 浴室 居室 トイレ 

■内観 
職　　名

管理者

サービス管理責任者

生活支援員

世話人

夜勤者

看護職員

⑯さとうさんのうら 

住所：青森市石江字江渡 52-45 

ホーム定員：10 名 

開始年月日：平成 27 年 4 月 1 日 

建物構造：木造合金メッキ鋼板葺 

2 階建 

建物面積：383.28 ㎡ 

青森県産木材使用 

あさ 

登
所
日 

休 

日 

新城エリアグループホームまっぷ 

 

⑤LION ⑥SR ⑦歌舞伎 ⑧築地 

住    所：青森市石江 1-13 

各ホーム定員：10 名 

開 始 年 月 日 ：平成 26 年 9 月 

1 日 

建 物 構 造 ：木造合金メッキ 

鋼板葺 2 階建 

建 物 面 積 ：361.98 ㎡ LION 

歌舞伎 

築地 

SR 

たまや ひらや とらや 

㉒MATSUYA 

住所：青森市新城字平岡 258-5 

ホーム定員：3 名 

開始予定年月日：令和 3 年 9 月 24 日 

建物構造：木造合金メッキ鋼板葺 2 階建 

建物面積：399.97 ㎡ 

※0 時から 24 時の間の勤務。 

朝夕勤、日勤、夜勤が支援しています。 
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